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Worksheet zum SeelenFreudeTAG 1
14. Februar 2021, um 9 Uhr in der 

ErfolgsCommunity auf Facebook: 

Entdecke und lebe deinen Seelenplan
https://www.facebook.com/groups/EntdeckeundlebedeinenSeelenplan
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Ich, …………………………treffe mit ……………………………..Entscheidungen:

1. Ich höre ab sofort auf, …………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………….

2. Ich achte …………………………………………………………………………....

3. Ich achte künftig …………………………………………………………………...

4. Ich bin bereit für …………………………………………………………………...

5. Ich ………………………………………………………….geschehen zu lassen.
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Meine neuen goldenen Regeln:

• Ich schaue ………………………………………………………………………..

• Ich richte ………………………………………………………………………….

• Dann schaue ……………………………………………meine Thymusdrüse

und …………………………………………………………………………………

• Ich gehe …………………………………………………………………………...

• Meine …………………………………………………………………….Zukunft.  
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• Ich kann …………………………………………………………………………….

• Ich stehe ……………………………………………………………………………

• Ich bin unendlich …………………………………………………………………..

• Ich bin ein …………………………………..

• Ich bin ……………………………………….

• Ich folge ab ……………………………………..meinem Seelenplan …………..

• Ich ……………………………………………. 
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• Nichts und niemand ……………………………….– es sei denn ………….. dies. 

• Ich selbst bin ………………………………………………………………………….. 

• Ich öffne mich ……………………….. und nehme …………………………Besitz.

• Ich lebe ………………………………... 

• Ich öffne mich dem …………………………………………………………….habe.

• Durch mich fließt ………………………………………………und ich nutze diese

……………………….jetzt für ein …………………………………Seelenplan und

folge ………………………Seele.
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Meine 3 Diamanten / wichtigsten Erkenntnisse aus dem heutigen 

Seelenfreudetag:

1.  ………………………………………………………………………………………

2. ………………………………………………………………………………………

3. ………………………………………………………………………………………
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Meine heutige Aufgabe:

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________
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Es gibt nur eine einzige Energie, die alles in 

Schwingung bringt und es sieht immer mehr so aus, 

als ob das ganze Universum ein einziger grandioser 

Gedanke ist. 
(Albert Einstein)
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Wer schreibt hier eigentlich?

Irmgard Anna Bronder ist begeisterte Mentorin & 

Coach mit viel Herzblut und Lebensfreude. 

Sie ist die Gründerin der Irmgard-Anna-Bronder-

Akademie. Sie und ihr Team unterstützen Menschen 

in der Akademie mit Hilfe ihres Seelenplanes das 

Hamsterrad zu verlassen, um selbstbestimmt mehr 

Freude, Leichtigkeit, Spaß und Geld im Leben zu 

haben.
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Auf ihre einzigartig inspirierende Weise begleitet sie schon seit über 16 Jahren erfolgreich 
insbesondere Frauen dabei, den Seelenplan zu entdecken und zu leben, um sich wieder 
frei, glücklich und erfüllt zu fühlen. 
Doch das war nicht immer so: Früher war sie depressiv, unzufrieden, traurig, voller 
Selbstzweifel und dem Gefühl der Ohnmacht und Minderwertigkeit. Auch heftige 
gesundheitliche Probleme plagten sie. 

Die sensationelle Veränderung kam, als sie auf eine Erfolgsmethode aufmerksam wurde, 
die sie selbst dann noch weiter entwickelte. So ist die Irmgard-Anna-Bronder-Akademie 
entstanden. 

Wenn du das Gefühl hast, dass das Leben an dir vorbeizieht, das du gelebt wirst und nur 
noch funktionierst, jetzt aber aus dem Hamsterrad und der „Gelebt-werden-Falle“ raus 
möchtest, dann bist du bei ihr und ihrem Team in der Akademie genau richtig.
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Bewirb‘ dich jetzt hier zu einem kostenfreien 

individuellen Beratungsgespräch, 

um noch mehr Erkenntnisse 

zu deinem Seelenplan zu bekommen 

und zu erfahren, 

welche effektiven Schritte du jetzt tun kannst.

Der Link für dich:

https://forms.gle/cSfkRANxZ9vQdGpS7

Zusammenarbeit mit Irmgard Anna Bronder…
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